
● 令和元年度 第 2回 つどい 『内分泌・糖尿病・膠原病他』● 

 

実施日時：令和元年 8 月 24 日（土） 14：00～16：30 

      会  場：難病対策センター 相談室 

      対 象 者：内分泌疾患などの子どもの家族 

      参 加 者：11名（うちきょうだい 3名、本人 1名） 

                          担当：小児難病相談室 

 

●内容 

 今年度 2回目の病気の子どもを持つご家族のつどいを開催しました。今年度より初めてとなる

アロマキャンドル作りです。まずは瓶、グラスサンド、パーツを選ぶところから始まり、講師の

先生の指導の下ワイワイと皆さん楽しんでいただけました。砂の配置やパーツの固定が若干難し

いのですが、先生の手をお借りして皆さん素敵な作品が完成しました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●相談員から一言 

 アロマキャンドルは火をつけずにワックスに混ぜてあるアロマオイルの香りが楽しめるもの

です。夏にぴったりの爽やかな作品を皆さん作られ、初回とは思えないステキな出来栄えです。

合間には参加者さん同士交流をしていただく場面も見られ、書籍も皆さんに借りて頂けました。 

 講師の先生には重いガラスの瓶や砂など沢山の荷物をお持ち頂き、最後には素敵な紙袋で作品

をお持ち帰りいただけました。しばらく相談室に心地良い香りが漂っていました。 

 


