
●令和 3 年度 第 1 回（令和 2 年度より延期）つどい『慢性疾患を持つお子さんのご家族』● 

 

     講  師：リンパケアサロン Lei 中上 めぐみ先生 

実施日時：令和 3年 4 月 10 日（土） 14：00～16：00 

     会  場：難病対策センター 

     対 象 者：慢性疾患を持つ子どもの家族 

     参 加 者：5名（家族 4人 本人 1人） 

                           担当：小児難病相談室 

 

●内容 

 昨年度延期となったアロマハンドマッサージの会を開催しました。申し込みされていた皆さん

はこの会を心待ちにしておられ、3 種のアロマエッセンシャルオイルの中からお好みのものを選

んでいただきました。参加してくださった方の中には親子で来られた方もいらっしゃり、「すご

く気持ち良かったです」「また次回も参加したいです」など大変好評を得ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●相談員から一言 

 新型コロナウイルスの感染の影響は日常生活で気を遣っていても避けられません。ご家族や 

きょうだいに楽しんでいただくため、感染対策を充分に取って開催しています。この形態が大き

く変わることはないかもしれませんが、皆さんに心地よく過ごしていただける会を続行していき

たいと思っています。 


