
● 令和 3年度 つどい 第 3回 『心臓・腎臓・消化器疾患』● 

 

      講  師：キャンドル作家 小林 朋子先生 

実施日時：令和 3年 10月 2 日（土） 14：00～16：00 

      会  場：難病対策センター 相談室 

      対 象 者：心臓・腎臓・消化器疾患などの子どもの家族 

      参 加 者：2名（家族 2 名） 

                          担当：小児難病相談室 

 

 

 

 

 

 

 

 

●内容 

 今年度で 2回目となるアロマワックスサシェつくりの会でした。色とりどりのプリザーブドフ

ラワーや 3種類のアロマオイルを準備して頂き、心地よい香りの中で楽しく飾りつけを選び、リ

ラックスして過ごせました。ワックスが固まるまでの間に講師のご好意でミニリースを作成して

頂くことも出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●相談員から一言 

 先月は広島県にも緊急事態宣言が発動されており家族のつどいは中止となりましたが、宣言が

明けた今月は参加者を一組のご家族だけとしてアロマワックスサシェつくりの会を開催しまし

た。昨年度はご参加頂けなかった親子さんに久々に再会することが出来嬉しい気持ちでした。 

一昨年度までのように数組のご家族が集まりお茶を飲みながらワイワイというのはしばらく叶

いそうにありませんが、感染対策をしながらつどいが継続できればと思います。 

 


