
● 令和 3年度 研修会 第 1回 『子どもの喘息・アレルギー』 ● 

 

    講  師：JA 広島総合病院 小児科 主任部長 辻 徹郎 先生 

    実施日時：令和 4年 1月 22日（土）13：30～16：00 

    形  式：オンライン配信（ZOOM 開催） 配信会場：広島大学病院臨床管理棟 

対 象 者：保育・教育関係者 

    参 加 者：35組（養護教諭 13 名、保育士 13名、保育教諭 5 名、学生 3名 

保健師 2 名、教諭 2名、看護師 1名、）      担当：広島市 

 

●講演内容 

① アレルギーの仕組み 

② こどものアレルギー疾患 

  アトピー性皮膚炎、食物アレルギー、 

  気管支喘息、アレルギー性鼻炎、 

  アレルギー性結膜炎 

③ 集団生活における対応のコツ 

④ 緊急時対応（食物アレルギー、喘息） 

⑤ アレルギー疾患の予防 

 

●アンケート結果より 

＜参加のきっかけ＞ 

「喘息やアレルギーのある子ども原因や対応方法など詳しく知りたいと思ったから」 

｢新型コロナウイルス感染症の流行で、各種研修がなくなってしまい、専門家の方から教えてい

ただける機会が減ったため｣「職務でアレルギー疾患の子どもの対応をするので最新の情報を知

りたいと思いました」 

＜感想＞ 

「内容も詳しくてわかりやすく勉強になりました」 

「学校生活管理指導表に基づいてお話を頂き大変わかりやすく参考になりました」 

「皮膚症状が必ずしもアナフィラキシーの判断にならないことを初めて知りました」 

「管理指導表のどの部分に注目して見ると良いかがよく分かりました」 

「本当に分かりやすく勉強になりました。ありがとうございました」 

 

●相談員より一言 

 昨年度は新型コロナウイルス感染拡大の影響で 2回とも中止となった研修会ですが、今回はオ

ンラインで企画し無事開催することが出来ました。ネット経由特有の難しさはありますが、 

保育教育関係の皆様に少しでも病弱児に関する学びの場を提供できればと思います。来年度もオ

ンラインでの開催を続行していく予定です。 


