
● 令和 6 年度 第 5 回 つどい 『慢性疾患全般』●

       講  師：ensya. 牧 裕美 先生

実施日時：令和 6 年 11 月 16 日（土）14：00～16：00

   会  場：難病対策センター 相談室

     対 象 者：慢性疾患のこどもの家族

      参 加 者：7 名（家族 3 名・本人 4 名）

                        担当：小児難病相談室

●内容

今年度で 2 回目となるインテリアキャンドルの会でした。昨年と変わってクリスマス仕様のキ

ャンドル作成となりました。土台の蠟の部分にご自分で選んだクリスマスツリーのキャンドルを

置いて、周りを小さなチャームやプリザーブドフラワーで飾り付けていきます。固まったキャン

ドルを容器から取り出すと、「おー」と歓声が上がりました。

●相談員から一言

講師の心遣いで昨年とは違った感じの素敵なキャンドルが完成しました。ツリーのキャンドル

を中心に飾り付けていくのですが、同じ材料を使ってもチャームの数や配置によって印象の変わ

るキャンドルが出来上がっていき、見ていても楽しかったです。キャンドル作成が終わった後は

書籍や DVD を借りて帰っていただけました。


