
◇時間  10：00∼17：00

     （13⽇の公開講座もプログラムに含まれます）

◇会場  広島⼤学病院 広仁会館

◇定員  20名

◇参加費 ⼀般 8000円、学⽣ 1000円

     （再受講の⽅は ⼀般3000円、学⽣ 無料）

◇対象  18歳以上

     広島県内で開催するこどものグリーフサポート活動にボランティア 

     参加していただける⽅、こどものグリーフサポートに関⼼のある⽅  

グリーフサポート
ファシリテーター養成講座
2025年�9⽉13⽇(⼟)・14⽇(⽇)

主催 グリーフサポートひろしま 

   お問い合わせ；griefhiroshima@gmail.com

共催� 広島⼤学病院（⼩児がん拠点病院事業）

協⼒ �⼀般社団法⼈髙橋聡美研究室 ⼀般財団法⼈あしなが育英会�

グリフサポートのファシリテーターとは

 こどもを対象としたグリーフプログラムで、こどもたちと⼀緒に遊ん

だり、話を聞くボランティアです。こどもたちが安⼼安全に過ごせる場

を作り、こどもが話したり表現することを⼿助けします。

養成講座の内容

 グリーフの反応、⾃分のグリーフを知る、ファシリテーションを⽀え

るスキル、セルフケアなど、座学とロールプレイを通じて学びます。

＜申込⽅法＞ 
右のQRコードの申込フォームより申し込みをお願いします。
申込期限 ８⽉３１⽇（⽇）（定員になり次第締切）

◇講師 ⾼橋 聡美
 ⼀般社団法⼈ ⾼橋聡美研究室

 代表

【申込フォーム】



「グリーフサポートひろしま」について

� 広島県全域のグリーフを抱えたこどもとそのご家族に適切なグリーフサポートを

提供できる体制づくりと実践のため、2024年9⽉に「グリーフサポートひろしま」

を設⽴しました。

 当団体では①市⺠を対象としたグリーフに関する講演会、②グリーフを抱えたこ

どもとそのご家族を対象としたグリーフプログラム、③プログラムでこどもと遊ん

だり話を聞いたりするファシリテーターの養成講座、の3つを中⼼に活動を⾏って

います。

 グリーフを抱えたこども達にとって、思いを分かちあえる仲間がいたり、こども

らしく遊べる機会があったり、グリーフについて話したくなった時に話せる相⼿が

いたり、グリーフプログラムはそんな安⼼安全な場にしたいと思っています。また

こども達にとって、こどもと関わる様々な仲間や⼤⼈がこどものロールモデルにも

なります。これからも活動を通じて多くの⽅にこどものグリーフやそのサポートに

ついて知っていただき、グリーフサポートの輪が広島で広がっていくことを願って

います。

�2024年は10名の⽅が受講されました         

                         グリーフサポートひろしま

                         代表�⼟⽅�希（⼩児科医）

【会場地図】 
 受付で駐⾞場の割引券をお渡しします。
 構内の駐⾞場に400円で停められます。


