
● 令和 8 年度 第 4 回 つどい 『悪性新生物・神経筋疾患など』●

    講  師：ensya. 牧 裕美先生

実施日時：令和 8 年 10 月 17 日（土）14：00～16：00

    会  場：難病対策センター 相談室

    対 象 者：悪性新生物・神経筋疾患などのこどもの家族

    参 加 者：6 名（家族 4 名・本人 2 名）

                        担当：小児難病相談室

●内容

今年のインテリアキャンドルは、ラテキャンドル作成となりました。まずは氷の部分となる

透明なロウをお好きな形に切り、グラスに入れていきます。次にグラスに流し込むラテの部分を

2 色作ります。香りづけや白色のロウの作製は難しくなかったのですが、コーヒーやイチゴ、

抹茶色の色の加減が難しく皆さんでワイワイと色の調節をされました。グラスに 2 色のロウを 10

秒差で流し込み、更に氷のロウを配置していきます。グラスに入れるとまた違った印象となり皆

さん満足のいく素敵なラテキャンドルが完成しました。

●相談員から一言

感染症が流行しておりますが、嬉しいことに申込みいただいた方に全員ご参加いただけました。

ラテの色作りで苦戦しながらも笑いの溢れる楽しい会となり、同じ色のない世界でひとつだけの

キャンドル作りを皆さんで楽しんで頂けました。作製後は参加者さん同士でお話をする時間も持

てました。感染症が猛威を振るい始める季節となりますが、体調管理をしっかり行い残りのつど

いも完遂したいと思います。


